
施設運営の方針

「安心してやすらぎのある生活」を送っていただけるよう施設サービスの充実に努めます。

１月のご様子 　年が明けた8日、瑞巌寺に初詣に行ってきました。

　お焼香をし、手を合わせ、最後まで背筋を伸ばし

　椅子に座っていることができました。

　個々にお札とお守りを頂き、居室に飾りました。

29日に慰問ボランティア（ウクレレ）

チューリップの皆様のウクレレの演奏に合わせ

懐かしい歌をうたい楽しみました。

マメ知識

『８０５０問題』をご存じでしょうか？ 簡単に言うと…

80代の高齢な親が引きこもりの50代子供の生活を支える状況が『8050(はちまるごーまる問題』と言われて

います。引きこもり続けている中高年にはほとんど収入が無く親に依存している状態なので親の負担は相当

に重いものとなっています。一方、『9060』問題もすでに発生しています。8050問題は経済的負担や生活の

困窮でしたが、高齢化が進むと親の介護が必要であったとしても適切な介護が受けられず、子の介護拒否で

ネグレスト状態により死亡してしまうなど生死に関わるようなことが起きています。平成21年度から「引き

こもり対策推進事業」が創設、平成30年度からは推進事業」を創立し、平成30年度からは生活困窮者自立支

援制度との連携を強化し、地域支援センターのバクアップ機能等の強化を図っています。困りごとや身近で

困っている方がおりましたら是非ご相談ください。ひきこもり地域支援センター（群馬県前橋市野中町368)

群馬県こころのセンター内　連絡先：027-287-1121へお電話してください。

社会福祉法人毛里田睦会　特別養護老人ホーム毛里田 2019年11月1日発行（01４号）

法人理念：多様な福祉サービスがその利用者の意向を尊重して総合的に提供されるよう創意工夫することに

より、利用者が、個人の尊重を保持しつつ、心身ともに健やかに育成され、又はその有する能力に応じ自立

した日常生活を地域社会において営むことができるよう支援することを目的とする。

法人使命：「志と誇りを高く！自分も周りもしあわせに！そして、円満へ。」

＊仏教の『自利利他円満』の教えより　　     　社会福祉法人　毛里田睦会　理事長　長谷川俊道

介護支援専門員：石原

毛里田の風
２月号



２月のお誕生者様

２月の行事予定 16日　今井様（９１歳）

16日　岡田様（６３歳）

24日　斎藤様（８７歳）

（民謡） 26日　大竹様（８１歳）

介護より 介護：亀井 医務より 看護：小林

　　　　パーソン・センタード・ケア インフルエンザが今年も大流行しましたが、当施設

　日本の多くの介護現場で「パーソン・センタード では今のところは出ておりません。しかし体調を崩す

・ケア」が理念として掲げられています。 方はおりますので油断せず健康管理をしていきます。

　これは、1980年代末にイギリスの心理学者トム・ こまめな水分補給、適切な換気、温度・湿度の調整等

キッドウッド教授が提唱したアプローチです。 感染予防として行えることは当施設でもしっかりと

・「認知症」と捉えるのではなく、一人の「人」と 行っております。ご家族様にもご面会時のマスク着用

して尊重すること。 と手指消毒をお願いいたします。

・ケアする側の都合ではなく、ケアを受ける人の 体調不良時や咳などの症状がある方の面会も控えさせ

立場に立ってケアを行う。というものです。 て頂いております。元気に春を迎えたいと思いますの

　認知症に限らず、どんな障害や病気があっても でご協力をお願いいたします。

普通に暮らしていける地域社会を一緒につくって

行きましょう。

調理より 施設長より

る人の立場に立ってケアを行う。 新型コロナウイルス感染症について調べてみました。

というものです。認知症に限らず、どんな 《症状》発熱(37.5℃)以上、のどの痛み、咳、胸部不

障害や病気があっても、普通に暮らしてい 快感などの一般的な肺炎症状が見られるケースが多い

ける地域社会を一緒につくって とされていますが、これらの症状が殆どない感染者も

いきましょう。 報告されています。一方で急激に呼吸困難などの症状

が現れて死に至るケースもあると言われています。

ルスの状況等から最大14日程度と考えられています。

《予防》一般的な衛生対策として咳エチケットや手洗

いなどを行いましょう。手など皮膚消毒を行う場合に

は、消毒用アルコール(70％)を、物の表面の消毒には

次亜塩素酸ナトリウム(0.1％)が有効である事が分かっ

ています。また、十分な睡眠と栄養をとる事、早めの

医療機関への受診も大事です。

〒373-0016　太田市矢田堀町361番1　℡0276-56-9357　Fax0276-56-9358

E-mail：info@tokuyou-morita.com

HP:https://www.tokuyou-morita.com/

特別養護老人ホーム毛里田　連絡先

施設長：髙橋政巳

12日　節分

29日　慰問ボランティア

左は元旦のおせちとお雑煮、右は皆さんお好きな刺身と天

ぷらです。昨年の台風の影響で今冬は野菜が高騰してまし

たが七草の時のセリが例年にも増してビックリする価格で

した。それも落ち着いてきたようで少しホッとしていま

す。

新型コロナが世界的に流行の兆しです。大変恐ろしい事で

すが基本的な対策はインフルエンザやノロウイルスと変わ

りませんのでマスクと手洗いをしっかりしていきましょ

う。ご家族の皆様にもお願い致します。

《潜伏期間》現在のところ不明ですが他のコロナウイ

管理栄養士：前原陽一


