
施設運営の方針

「安心してやすらぎのある生活」を送っていただけるよう施設サービスの充実に努めます。

2月のご様子

ボールは的にくっつくように

なっているため、皆様ゲーム

感覚で楽しんで頂き、お茶は

福茶を美味しく頂きました。

介護でお困りのことがございましたら、どんなことでもお気軽にご相談ください。

月曜日から金曜日の平日9時～17時に事務所へお越しください。お待ちしております。

連絡先：0276-56-9357

ご家族様へ

新型コロナウイルス感染対策として面会を控えて頂くなどのご協力を頂き

ありがとうございます。心配事や困りごとなどございましたら

遠慮なくお電話でお問い合わせください。尚、面会解禁の時期は

　　決まり次第ご連絡させていただきます。

介護支援専門員：石原

〈ご案内〉

おやつはプリン

アラモード！

記念に顔写真を載せた色

紙をプレゼント♡

社会福祉法人毛里田睦会　特別養護老人ホーム毛里田 2020年3月1日発行（015号）

法人理念：多様な福祉サービスがその利用者の意向を尊重して総合的に提供されるよう創意工夫することに

より、利用者が、個人の尊重を保持しつつ、心身ともに健やかに育成され、又はその有する能力に応じ自立

した日常生活を地域社会において営むことができるよう支援することを目的とする。

法人使命：「志と誇りを高く！自分も周りもしあわせに！そして、円満へ。」

＊仏教の『自利利他円満』の教えより　　     　社会福祉法人　毛里田睦会　理事長　長谷川俊道

12日節分

職員が的になりボール

を投げて頂きました。
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日本の古来

の楽器に何

処か懐かし

く聞き入っ

ている様子

でした。
～今月のお誕生会～

毛里田の風
3月号



3月の行事予定 3月のお誕生者様

該当者なし

介護より 介護職員：亀井昌美 医務より 看護職員：小林・石崎

　　　　　コミュニケーションの種類

人と人のコミュニケーションには言語的コミュニケーシ

ョンと非言語的コミュニケーションがあります。

私達は言葉によって気持ちを伝えようとしていますが、

非言語的コミュニケーションの方が、大きな役割を果た

しています。著名な研究者レイ・L・バードウィステルは

「二者間の対話では、言語によって伝えられるメッセー

ジは全体の35パーセントで、残りの65パーセントは話し

方や動作などの言葉以外の手段によって伝えられるもの」

と言っています。言葉は意識的に発するものに対して、

声のトーンや表情などは、無意識に現れるものだからで

す。無意識に現れたものの方が信頼できると、私達は判

断しているのです。

調理より マメ知識

〒373-0016　太田市矢田堀町361番1　℡0276-56-9357　Fax0276-56-9358

E-mail：info@tokuyou-morita.com

HP:https://www.tokuyou-morita.com/

特別養護老人ホーム毛里田　連絡先

管理栄養士：前原陽一 ケアマネ：石原ひろみ

「認知症サポーター」について

2004年12月に「痴呆」という呼び名が「認知

症」に改まったことを契機に、国は翌2005年度

を「認知症を知る1年」と位置付けました。そし

て、同年に始まった「認知症を知り地域をつく

るキャンペーン」の一環として各地域で養成さ

れるようになったのが「認知症サポーター」で

す。2015年に厚生労働省が関係政府省庁と共同

で策定した「新オレンジプラン（認知症施策推

進総合戦略）では、認知症サポーターの人数を

2020年度末までに1,200万人に増やすという目

標を掲げています。

次回は「認知症サポーターになるためには」を

掲載させていただきます。

左は初午のいなりとしもつかれ。右は節分の巻き物です。

しもつかれはみなさんご承知の通り栃木県を中心とした北

関東地方の郷土料理ですが、初午（はつうま）にいなり寿

司や赤飯とともに稲荷神社に供える行事食でもあります。

当施設では初めて作り提供しました。

異常気象で季節がよくわからないこの頃ですから、こう

いった季節行事でそれを感じられたらと思います。

三月は、ひな祭りと春のお彼岸。四月は花祭り。それにお

花見弁当もやりたいなぁと、考える事がいっぱいです。

《新形コロナウイルス感染症拡大予防対策》

特に高齢者は、様々な既往を持っている方が多く、罹患し

た場合は死亡率が高いことや、また治癒しても後遺症が残

る可能性があると言われています。施設では感染症拡大防

止にむけ感染症対策の徹底を実施しております。

（基本的な感染症対策を徹底することが大切）

職員：①手洗いをしっかり行う②十分な睡眠・栄養を摂る

③咳エチケットとマスク着用④出勤時の検温　⑤手すりや

ドアノブの消毒、換気⑥研修等の延期や中止です。

ご家族様：2月27日より面会を控えて頂いております。

入所者様：毎日の検温や十分な栄養や水分を摂っていただ

くこと等で感染防止になればとできる限りのことを講じて

おります。ご家族様におかれましても寒暖差が激しい季節

柄、どうぞご自愛ください。

  　3月4日　 ひな祭り

3月18日　フラワーアレンジ


