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法人理念：多様な福祉サービスがその利用者の意向を尊重して総合的に提供されるよう創意工夫することにより、利用者が、個人

の尊重を保持しつつ、心身ともに健やかに育成され、又はその有する能力に応じ自立した日常生活を地域社会において営むことが

できるよう支援することを目的とする。

法人使命：「志と誇りを高く！自分も周りもしあわせに！そして、円満へ。」 ＊仏教の『自利利他円満』の教えより。

ケア理念：自分で選択する人生を　自分らしく生きる

行動指針：１、人を幸せにする専門職として、すべての人に感謝を忘れず笑顔で「ありがとう」を伝えます。

　　　　：２、尊厳を尊重し、一人一人が大切にしてきた人生を大切にし、チームで支援します。

　　　　：３、プロフェッショナルとして知識を高め、地域に必要とされるサービスを提供します。

6月の行事予定 6月のお誕生者

～人事異動のお知らせ～

　　旧『高橋施設長より』 　　新『亀井施設長より』

　利用者様の生活を支援するために、現状での「生活のし

ずらさ」を理解し、生活動作や生活習慣を尊重しながら、

利用者様に応じた関わりを大切にしたいと考えております。

　コロナ禍の新しい生活様式に伴い、影響のある心理面と

向き合い、安心感につながる声かけを行っております。

　ご家族様からの支えを頂きながら「その人らしい生活の

実現」に向け、チームケアで取り組んで参ります。

　　　　亀井昌美

　　　　『回想法』とは：思い出の物や写真・

映像を見ることで昔の記憶を蘇らせることにあ

ります。過去の出来事を思い出すことが自分の

人生を見つめ直すきっかけとなり、日々の生活

への意欲を回復させることにもつながります。

ご家族様より届けられたお手紙や写真を穏やかな表情でじっくりとごらんになり、心が満ちていくのを感じ取

ることができます。普段話題にならないようなお話をされることもあります。引き続きお待ちしております。

ご家族様へ

　新型コロナワクチン接種の予定が決まりました。1回目の接種は6月20日(日)、2回目の接種は7月11日(日)です。

　時間は未定ですが、あいファミリークリニックのDrが施設に出向いて接種していただけることになっています。当日体調が悪

　い方は受けられないことがあります。(ワクチン接種を受けられない方)：①明らかに発熱している方②重い急性疾患にかかってい

　る方③ワクチン成分に対し、アナフィラキシーなど重度の過敏症の既往歴のある方④予防接種を受けることが不適当な状態にある方

介護でお困りのことがございましたら、どんなことでもお気軽にご相談ください。

月曜日から金曜日の平日9時～17時の間に事務所窓口へお声掛けください。お待ちしております。

連絡先：０２７６－５６－９３５７ 介護支援専門員：石原ひろみ
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〈ご案内〉

七夕飾り制作 手作りおやつ 阿部様 昭和4年生まれ92歳

仲間入りしました

庭にアジサイが

 6月1日から障害者就労継続支援事業所が開設になり、そちらを担当す

ることになることになりました。

　3年間特養で施設長をやらせていただき、制度ではどうにもならない

課題など感じ、制度を利用して何か出来ないかということで、この事

業を立ち上げました。多様な人材がかかわり、何らかの刺激が伝わ

り、変化がみられることを期待しています。特養利用者様にも手伝っ

てもらう仕事が提供できればと考えています。

　　　ENable  worｋ　　管理者・サービス管理責任者　髙橋政巳

毛里田の風

6月号



ダイヤより

　　　　　🎁～母の日～🎁

✏小学校の教員をされていた方が中心となって行う口腔体操

スペードより

今川焼手作り☆

クローバーより

看護より 担当：小林Ns

調理より 担当：前原管理栄養士

　　　　　ユニット利用者皆様が参加しての
　　　　　玉入れゲーム。

5月9日母の日行事食でオムライスを提供しました。卵はしっかりと焼きケ

チャップライスで仕上げました。皆さん美味しそうに召し上がっていまし

た。5月は他に深川めしも提供しました。旬のあさりを使用し味噌味に仕上げ

ました。皆さんあまり馴染みがない様でしたが、箸がいつも以上に進んでい

ました。あさりは肝機能を高め代謝を促進するタウリンやビタミンＢ12が含

まれています。深川めしは伝統的健康食とも言われています。

　　母の日にはご家族より
　　カーネーションの花束が届きまし
た。

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、家で過ごすことが多くなっているかと思います。実は熱中症で搬送され

た方の4割近くが住居での発生になります。室内にいても、室温や気温が高いため、体から熱が逃げにくく熱中症

が起こりやすくなるので注意が必要です。また、マスクを着用している時でもこまめに水分補給をしましょう。

高齢者の特徴として、暑さやのどの渇きを感じにくくなる、体温を下げる為の体の反応が弱くなっている、体の

中の水分量が少なくなることなどが挙げられます。喉が渇かなくても

こまめに水分補給をし、エアコンや扇風機を使用し適切な温度を保つようにしましょう。

食事時間を待つ合い間のひととき…
✿仲良く読書　👕洗濯物の整理

６月はアジサイと藤の花を描いて
カレンダーを作成しました。

１日１回体操の時間♪

楽しみながらやられて

います☺

カレンダー製作🖊季

節を感じられるよう

に意識しています。

母の日にご家族からいただい

たお花　毎日水やりをやって

下さいます🌸


