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法人理念：利用者の多様な意向を尊重し、福祉サービスが総合的に提供されるよう創意工夫し、個人の尊厳を保持しつつ、

地域社会において、健やかで自立した日常生活を営む事を支援する事を目的とした社会福祉事業を行う。

法人使命：「志と誇りを高く！自分も周りもしあわせに！そして、円満へ。」 ＊仏教の『自利利他円満』の教えより。

ケア理念：自分で選択する人生を　自分らしく生きる

行動指針：１、人を幸せにする専門職として、すべての人に感謝を忘れず笑顔で「ありがとう」を伝えます。

　　　　：２、尊厳を尊重し、一人一人が大切にしてきた人生を大切にし、チームで支援します。

　　　　：３、プロフェッショナルとして知識を高め、地域に必要とされるサービスを提供します。

7月の行事予定 7月のお誕生者

7月7日 １４:００～ 河田　様　８日

七夕祭り 小川　様　２０日

・短冊飾りつけ・唱歌 小川　様　２５日

～毛里田のインスタグラムを覗いてみませんか～

地域密着型　特別養護老人ホーム毛里田 ・時間：午前9:30～11:30　午後：14:00～16:30

morita_tokuyou・instagram ・面会時間は30分以内とさせていただきます。

就労支援による手作りおやつをいただいている姿や ・事前予約を前日までにお願いします。

レクリエーションでマージャンを楽しまれている姿 ・土・日の出入り：正面玄関から左奥の非常口

等を掲載させていただいています。 　＊土日は着きましたらお電話でお知らせください。

マメ知識：『暑熱順化』についてを調べてみました。 　＊お帰りの際は職員へお声掛けください。

暑熱順化とは、体が暑さに慣れることです。暑い日 ・人数制限：一組につき2名様までとさせていただきます。

が続くと、体は次第に暑さに慣れて（暑熱順化）、 ・場所：お部屋でお願いいたします。状況により会議室等

暑さに強くなります。 　へご案内する場合もございます。

暑熱順化が進むと、発汗量や皮膚血流量が増加し、 ・感染対策のご協力をお願いいたします。

発汗による気化熱や体の表面から熱を逃がす熱放散 ・お部屋でのマスクを外しての飲食はご遠慮願います。

がしやすくなります。有効な対策として熱中症の危 　＊差し入れや入所者様のみの飲食は可

険が高まる前に、無理のない範囲で汗をかくことが 　～大変ご不便をお掛け致しますが宜しくお願いいたします。～

大切です。日常生活の中で、運動や入浴をすること 　＊＊群馬県の警戒レベルや、コロナ発生状況により随時変更するこ

で汗をかき、体を暑さに慣れさせましょう。 　とが考えられます。ご承知おきの程お願いいたします。

ご家族様へ

　「熱中症に注意しましょう」毎日のように熱中症警戒アラートが発表され、熱中症の危険が高まっています。

　外出はできるだけ避け、エアコンを使い涼しい部屋で過ごしてください。水分は喉が渇く前にこまめにとり、

　家族や身の回りの人同士で、熱中症に気をつける様に声を掛け合いましょう。～群馬県より～

　・コロナワクチン4回目接種について；接種券は施設で預からせていただきます。接種の日程については決ま

　りましたら順次お知らせします。ご不明な点がございましたらご連絡ください。

介護でお困りのことがございましたら、どんなことでもお気軽にご相談ください。

月曜日から金曜日の平日9時～17時の間に事務所窓口へお声掛けください。お待ちしております。

連絡先：０２７６－５６－９３５７ 介護支援専門員：石原ひろみ

社会福祉法人毛里田睦会　理事長　長谷川俊道

社会福祉法人毛里田睦会　特別養護老人ホーム毛里田

〈ご案内〉

　面会時間の緩和についてのお知らせとお願い

～これからも暑い日が続きますので、くれぐれもご自愛ください。～

毛里田の風

7月号



ダイヤより

スペードより

クローバーより

看護より 担当：小林Ns

調理より 担当：前原紀子

懐かしの上毛かるたや、ボーリング、麻雀など日中の様子…♪

≪レクリエーション≫ ≪ランチタイム≫

この日のメニューは

お鮨 です。

ピアノの伴奏に合わせて
元気に唄っています。

≪手作りおやつ（きな粉ドーナッツ）≫

6月はにぎりずしの行事食がありました。夏季期間は食中毒等の衛生管理上生

ものの提供が出来なくなりますので今回の提供で最後です。次回は10月以降

に提供再開になるかと思います。お寿司は皆さんやはり大好物のようで、お

かわり分もきれいに召し上がりました。今月より手作りおやつの回数を増や

し月に最低20日は手作りのものを提供しています。来月は七夕、土用の丑の

日でうな丼を提供予定ですのでお楽しみに。

6月30日に利用者様の健康診断を行いました。採血、胸部レントゲン、心電図を実施していますので、結果に

より精査が必要な方には看護師の方から直接ご連絡いたします。よろしくお願いします。

6月20日より面会方法も緩和され、居室にて直接面会できるようになりました。まだ新型コロナ感染症のクラスター

も発生しておりますので、ご家族様におかれましても体調管理をしていただき、体調のすぐれない時には面会を延

期していただきますようご協力お願いいたします。面会の際には、日々の様子や体調面について直接お話もできま

すので、お気軽にお声がけください。

初の外食レクで回転寿司に行きました！久しぶりの外出に
喜ばれ、満足していただけました☺

の様子をいろんな角度から≈
≈≈こちらの手作りおやつは どら焼き です≈≈ ≈毎日午前実施のリハビリ体操


