
早くこい！

毛里田の風

２月のインスタグラムMORITA NO KAZE→２０２3

コロナ予防対策（ご⾯会⽅法についてのお願い）

内緒で教えます👂特選本
【キミは、「怒る」以外の⽅法を知らないだけなんだ】
軽い気持ちで読んだ本ですが、怒りとの向き合い⽅を分かりやすく教
えてくれる１冊です。「すぐ怒る⼈は怒りやすい相⼿にしか怒らな
い」「⽴場の弱い⼈をコントロールしようとしている」⽀配的怒り
等。ストレス社会にオススメなアンガーマネジメントの本です。

新型コロナウィルス対策により、面会を全て予約制とさせて頂いていま
す。面会の際はお手数ですが、お電話での事前予約をお願い致します。

土日のご面会は中止とさせて頂いています。
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齋藤ツネ⼦様

２０２１年から
スタートしたインス
タグラムも２年目に
突入！！！継続は力

これからも毛里田の活動を報告します！

ありがとうございます！フォロワ−７００オーバー！！

特養の⽞関を過ぎると花々の⾹りが⾹りま
す。まだまだ寒い季節ですが、少しでも春
の⾹りを感じて頂ければと思います。

新型コロナウィルス対策でご不便をおか
けしていますが、⽑⾥⽥のお寄りの際は
春を感じて頂ければ幸いです。

春よこい！

朝のラジオ体操

僧侶で介護スタッフの職員が皆様の健康
を祈りご祈祷をさせて頂きました。

写真だとお伝え出来な
いのが残念ですが、か
なりの迫⼒です。これ
で⽑⾥⽥のご利⽤者様
も⼀安⼼！

お誕⽣⽇おめでとうございます！！

Congratulation

Congratulation

無病息災家内安全

Happy berth day ２０２３



秘密のツイート→間違い電話をしてきた⼈と話が弾み友達になった経験があります。ちなみに友達になることが得意です。

社会福祉法⼈⽑⾥⽥睦会
特別養護⽼⼈ホーム⽑⾥⽥
群⾺県太⽥市⽮⽥堀町３６１−１
TEL:0276-56-9357
FAX:0270-56-9358
E-mail:info@tokuyu-morita.com
HP:http://www.tokuyomorita.com
/
令和５年２⽉１⽇
発⾏⼈ 齋藤喜夫

施設⼊居者様を募集しております！
太⽥市に住所がある⽅で要介護３以上の⽅
少⼈数制（２９名定員）完全個室でプライベート空間も
保ちながらご家族が来た時にも安⼼してご⾯会が出来る
スペースもございます。新規のご利⽤者の募集を開始し
ます。お知り合いの⽅で、介護でお悩みの⽅や⼊所をお
考えの⽅はお気軽にご相談下さい。

特別養護⽼⼈ホーム⽑⾥⽥
お問い合わせ先 0276-56-9357 ⽯原

ひみつのツイート→お酒を飲んで酔い覚ましに⾃動販売機で買ったコーヒーに異物があると焦っていたら、なめこ汁をコーヒーだと思って飲んでいたことがあります。

【編集後記】
明けましておめでとうおめで
とうございます！2023年もス
タート！と思ったらもう2⽉
⽉⽇の経つのは早いですね〜
光陰⽮の如し！最近、時間が
経つのが早く感じるですが。
実はワクワクが無いせいでも
あります。ワクワクを探さな
いとですね〜

今⽉の特選メニュー
イチオシ！

information💁

💁information

施設⻑の独り⾔ 12⽉31⽇が⼤晦⽇、1⽉1⽇が元旦で新年の始まりとなる⽇ですが、そ
の昔では⽴春が新年の始まりでした。そのため、⽴春の前⽇である節
分が⼤晦⽇だったのです。1年を締めくくる節分は、その年の中でも特
に重要な⽇です。来たる新年に向け、厄や災難をお祓いする⾏事が⾏
われてり、これが⾖まきの由来になったと⾔われています。
⻤はそと〜🫘 福はうち〜🫘

ご家族から頂いた苺をご利⽤者様にご提供
させて頂きますた。埼⽟県産【かおりん】
すごく⾹り良く美味しい苺です。ありがと
うございます！

①最強寒波が⽇本列島
を包み、凍結のため、
⽑⾥⽥もボイラーの故
障がありました。その
ため、⼊浴⽇を変更し
対処させて頂きまし
た。ご不便をおかけし
ました。
②新型コロナウィルス
対策で2類⇨５類に引
き下げる検討が政府で
⾏われていますが、重
症化リスクの⾼い⾼齢
者施設では引き続き感
染対策の徹底を⾏いま
す。

Enabule Work ⽑⾥⽥の強い味⽅
特養⽑⾥⽥の環境整備を全般に様々な仕事を委
託している縁の下の⼒持ちです。コロナ禍で施
設内を⾒る機会が少くなくなってしまいました
が、そういうスタッフに⽀えられ⽑⾥⽥の⽇常
が安⼼して過ごせるのだと思います。

Zen３Grill ゼンサングリル
管理栄養⼠がバランスの取れた豊富なメニュー
お⼀⼈暮らしの安否確認に⾷事の宅配は如何で
すか？今⼈気です！！（１⾷６８０円）
保温・保冷⾞で作りたてのお⾷事をご提供！
昼→11：00〜12：30 夜→16：00〜17：30
⇨電話０２７６−５６−９３５７

tel:0276-56-9357

